>>Coaching / Sozialkompetenztraining<<

Aufgaben

Die 16sungs- und zielorientierte Begleitung von Menschen, vorwiegend im
personlichen Umfeld, zur Forderung der Selbstreflexion sowie der selbstgesteuerten
Verbesserung der Wahrnehmung, des Erlebens und des Verhaltens.

Der Coach begleitet den Klienten bei der Realisierung eines Anliegens oder der
Lésung eines Problems.

Ziel des Coachings im beruflichen Kontext ist vor allem die Verbesserung der Lern-
und Leistungsfahigkeit unter Berlicksichtigung der Ressourcen des Klienten.

Kosten

Die Kosten betragen 65,00 € je Stunde und sind von den Klienten selbst oder Gber
Bildungspaket zu tragen bzw. zu beantragen.

Preis 4-tagiges Seminar: 440,00 €.

Links

Erganzende Informationen kénnen unten stehenden Links enthommen werden:
Jugendinfo - Fit for Life

CTC - Fit fpr Life




